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Geagte Ouers

Ons sien met groot opgewondenheid uit na die komende krieketseisoen by Laerskool Midstream
College Primary. Krieket is 'n integrale deel van ons sportprogram, en dit is vir ons belangrik om
elke speler die geleentheid te gee om te groei, te leer en hul passie vir die spel ten volle te
ontwikkel.

Makro Skole Liga

Ons skool neem vanjaar met trots aan die Makro Skole Liga deel wat die top vyf skole volgens
verlede jaar se finale A1 punte stand insluit. Ons speel twee rondtes teen mekaar, een weg
wedstryd en een tuis wedstryd. Die liga begin vroeg in die derde kwartaal, en ons sien daarna uit
om teen die beste skole in Gauteng mee te ding. Die skoolproewe sal aan die einde van die tweede
kwartaal plaasvind, waartydens ons spanne saamgestel word.

Krieketweek & Voorbereiding

'n Hoogtepunt op ons kalender is die krieketweek in die Julievakansie (Maandag 13 Julie tot
Saterdag 18 Julie), waaraan al ons spanne deelneem. Hierdie week is van kardinale belang in ons
voorbereiding vir die liga. Spelers word tydens hierdie week geroteer en kry geleenthede om in
verskillende posisies te kolf, boul en veldwerk te doen om hul spel in alle fasette te ontwikkel.

Spesiale toere sluit in:

Ons 1ste Span is uitgenooi om weer hierdie jaar in Trinityhouse Preparatory Randpark Ridge se
0.13 Nasionale Krieketfees te speel. Die week vind plaas vanaf Dinsdag 15 September tot Saterdag
19 September.

Spankeuses & Gelyke Geleenthede

By Midstream glo ons aan gelyke geleenthede vir al ons spelers. Gedurende die voorbereidingsfase
kry alle spelers kans om hul vaardighede te wys. Sodra die liga begin, word die sterkste beskikbare
spanne gekies om aan die liga-wedstryde deel te neem.
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Spanne & Formate

Ons neem met 11 spanne aan die liga deel:
0.9A,0.9B eno0.9C

0.10A en 0.10B

0.11Aen0.11B

0.12A en 0.12B

0.13A en 0.13B

Die meeste wedstryde volg 'n 20-beurtformaat. Die 0.11A- en 0.13A-spanne neem ook aan 'n dag-
aand-liga deel (40 beurte), wat spelers die kans gee om hul spel in 'n langer formaat te ontwikkel.

Dogterskrieket

Dogters is welkom om saam met die seuns aan oefeninge deel te neem en ook aan die proewe
deel te neem. Ons het tans nog nie afsonderlike dogterspanne nie, maar ons moniteer
belangstelling aktief, en sal in die toekoms in die behoefte voorsien soos dit toeneem. Dit is vir ons
belangrik dat alle leerders, seuns én dogters, die geleentheid het om hul liefde vir krieket uit te leef.

Klubkrieket & Privaat Afrigting

Die Nico Martin Krieket Akademie bied uitstekende privaatafrigting regdeur die jaar aan —
individueel en in groepe. Afrigting vind plaas tydens LO-periodes en na skool.
Neem asseblief kennis dat klubwedstryde in die eerste en vierde kwartale gespeel word.

Vir enige verdere navrae is u welkom om met ons krieketspan in verbinding te tree. Ons sien uit na
'n suksesvolle en betekenisvolle krieketseisoen saam met u kind.



2006 -2026

MIDSTREAM
COLLEGE

wd
o)
)
4
v
-4
w
<
-

Krieketkultuur, Baggy Cap Tradisie & Gedragskode
Spelers en Ouers
Geagte Ouers en Spelers

Krieket by LMCP gaan oor baie meer as net wen. Dit gaan oor die ontwikkeling van jong
manne/vroue met karakter, dissipline, nederigheid, respek en integriteit. Elke speler wat die LMCP-
kleure dra, verteenwoordig nie net homself nie, maar ook sy familie, spanmaats, afrigters, skool en
die trotse tradisies van ons krieketprogram.

Terwyl ons voortgaan om ’'n sterk en gerespekteerde krieketkultuur by LMCP te bou, vra ons dat
alle spelers en ouers die volgende waardes en verwagtinge sal ondersteun en uitleef.

Die Betekenis van die LMCP Baggy Cap

Die LMCP Baggy Cap is nie net deel van die uniform nie — dit is 'n simbool van eer, trots, toewyding
en broederskap.

Dit verteenwoordig:

e Respek vir die spel van krieket

e Toewyding aan die span

e Dissipline en harde werk

e Nederigheid in oorwinning en karakter in nederlaag
e Die voorreg om LMCP te verteenwoordig

Spelers moet hul caps altyd met trots en respek dra. Caps mag nie agterstevoor gedra, rondgegooi
of slordig hanteer word nie. 'n Speler se gedrag terwyl hy die cap dra, weerspieél direk op die
program en die skool.

Die ontvangs van 'n LMCP Baggy Cap moet gesien word as iets wat verdien word deur houding,
toewyding, inspanning en respek vir die spel.

LMCP Krieket Gedragskode — Spelers
Van spelers word verwag om:

e Altyd respek te toon teenoor afrigters, spanmaats, opponente, skeidsregters, personeel en
toeskouers.

e Die spel hard maar regverdig te speel.

e Goeie sportmangees te toon.

e Betyds en voorbereid by oefeninge en wedstryde op te daag.

e Die korrekte LMCP-krieketdrag netjies en met trots te dra.

e LMCP met nederigheid en professionaliteit op en van die veld te verteenwoordig.

e Spanmaats aan te moedig en span-eenheid te bou.

e Besluite van skeidsregters en afrigters met respek te aanvaar.

e Selfdissipline en positiewe liggaamstaal te handhaaf.
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¢ Die tradisies en gees van krieket te eer.
Spelers mag nie:

¢ Vloek, ongeskikte gedrag of negatiewe houdings toon nie.

o Met skeidsregters, afrigters, spanmaats of opponente argumenteer nie.

e Selfsugtige of onsportiewe gedrag toon nie.

o Kriekettoerusting of spanuitrusting mishandel nie.

¢ Die naam van LMCP-krieket deur gedrag, optrede of sosiale media skade aandoen nie.

LMCP Krieket Gedragskode — Ouers

Ouers speel 'n baie belangrike rol in die skep van ’'n positiewe en gesonde krieketomgewing vir alle
spelers.

Van ouers word verwag om:

e Alle spelers positief aan te moedig en te ondersteun.

e Respek teenoor afrigters, keurders, skeidsregters en opponente te toon.

o Afrigters toe te laat om af te rig en spelers toe te laat om te speel.

e Sportmangees, dissipline en respek te bevorder.

e Die waardes en standaarde van die LMCP-krieketprogram te ondersteun.

e Professioneel en respekvol te kommunikeer indien daar bekommernisse ontstaan.

Ouers mag nie:

¢ Van die kantlyn af afrig tydens wedstryde nie.

e Spelers, skeidsregters, afrigters of keurders openlik kritiseer nie.
¢ Negatiwiteit rondom span-keuses of wedstrydprestasies skep nie.
¢ Onvanpaste gedrag by oefeninge of wedstryde toon nie.

Slotboodskap

By LMCP streef ons daarna om meer as net krieketspelers te ontwikkel — ons wil leiers, spanmaats
en jong manne/vroue van sterk karakter vorm.

Die standaarde wat ons stel is hoog, omdat ons glo dat ons seuns/dogters tot uithemendheid in
staat is — op én van die veld af.

Baie dankie aan elke ouer en speler vir jul ondersteuning, toewyding en lojaliteit teenoor LMCP
Krieket.

Kom ons eer saam die spel en bou aan 'n krieketkultuur waarop ons almal trots kan wees.
Krieket-groete
Krieket Organiseerder Adjukhoof: Sport en Kultuur

Wikus Erasmus Jacco Van Aswegen



