
 

 

 

 

 

 

 

 

VIR DIE BADKAMERKASSIE: 

Maandag         1 November  Stemdag 

Dinsdag 2 November Waslap & ‘n koekie seep 

Woensdag      3 November Deodorant (bv. sproei, stafie, aanrol) 

Donderdag        4 November Lyfroom 

Vrydag             5 November Buisie tandepasta  

    & ‘n tandeborsel 

 

IETS SOETS: 

Maandag          8 November Pakkie lekkers / sjokolade  

Dinsdag          9 November  Geblikte vrugte  

Woensdag    10 November Pakkie koekies 

Donderdag      11 November Nagereg (bv. jelly) 

Vrydag             12 November Stroop / konfyt 

 

VUL DIE MAGIES: 

Maandag          15 November Geblikte groente  

Dinsdag         16 November Mieliemeel 

Woensdag     17 November Soppakkies (enige geur) 

Donderdag       18 November Soja maalvleis 

Vrydag              19 November Sakkie rys en/of pakkie pasta 

 

VIR DIE KRUIDENIERSWARE-KAS: 

Maandag          22 November Aanmaakkoeldrank (bv, Oros) 

Dinsdag         23 November Grondboontjiebotter  

Woensdag     24 November Boks ontbytgraan   


